
朝定食Ｍorning set meaｌ 朝のスープセットSoup Set

1月22日 ブリ磯七味焼 野菜スープ
Grilled yellowtail with isoshichimi Vegetable soup

ほうれん草お浸し ハムエッグ
Soaked spinach with sesame paste Ham and egg

454㎉ 423㎉

1月23日 豚大根煮 オニオンスープ
Braised pork and radish Onion soup

オクラごま和え ピザトースト

Okra with sesame paste Pizza toast

431㎉ 391㎉

1月24日 メンチカツ 根菜汁
Minced pork cutlet Root vegetable soup

スパゲティーサラダ さわら西京焼
Spaghetti salad Grilled ｓtraw

481㎉ 517㎉

1月25日 厚揚そぼろ煮 ベジタブルクリームスープ
Simmered fried bean curd with minced chicken Vegetable ｃream ｓoup

枝豆白菜ゴマ和え アメリカンドック
Edamame with sesame paste and Chinese cabbage American dog

459㎉ 452㎉

1月26日 赤魚揚げ煮 中華スープ
Deep-fried and simmered red fish Chinese ｓoup

紅白板わさ 餃子フライ
Fish cake with wasabi Fried gyoza

494㎉ 348㎉

1月27日 鶏唐揚黒酢ソース パンプキンポタージュ
Fried chicken with black vinegar sauce Pumpkin potage

小松菜中華和え トルネードフランク
Boiled komatsuna with Chinese dressing Tornado frank

471㎉ 487㎉

土

朝ごはんメニュー
★メニューに合わせ、ごはん・サラダ・お漬物・汁物がセットになります。　　　　

In accordance with the menu, rice, salad, pickles, and soup are included in the set.
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